
Das Präventionsengagement der PKV
Gesundheit gestalten – durch gesunde Lebenswelten

Mehr zum PKV-Präventionsengagement:    pkv.de/praevention 

Seit 2017 ist der PKV-Verband freiwilliges 
Mitglied der Nationalen Präventionskon-
ferenz. Mit unseren Präventionspro-
grammen und rund 22 Millionen Euro 
jährlich tragen wir dazu bei, die Nationale 
Präventionsstrategie im Sinne des Präven-
tionsgesetzes umzusetzen.

Von der Kita bis zur Pflegeeinrichtung, 
von Jung bis Alt: Mit unseren Angeboten 
erreichen wir die Menschen direkt in ihren 
Lebenswelten. Das Ziel: eine Umgebung 
gestalten, die die Gesundheit der Men-
schen schützt und fördert.

Mit unserem großen Partnernetzwerk 
unterstützen wir die Akteure in den 
Lebenswelten mit Maßnahmen der Orga-
nisations- und Strukturentwicklung:  
z. B. durch Organisationsberatung, Qualifi-
zierungs- und Vernetzungsangebote sowie 
Hilfe beim Projektmanagement. 

Die PKV-Präventionsprogramme 

Programm Worum geht es? Wo findet es statt?

  Grüne Liste Prävention –
In Kooperation mit dem Landespräventions
rat Niedersachsen und der Medizinischen 
Hochschule Hannover

Datenbank für evaluierte Präventionsprogramme
Familie, Schule, Kinder/
Jugendliche und 
Nachbarschaft

  Mutausbruch –  
füreinander stark machen

Prävention von Gewalt durch pädagogische Fachkräfte 
gegenüber Kindern Kindertagesstätten

  VORTIV – Vor Ort Aktiv 
In Kooperation mit BIÖG

Prävention von riskantem Alkohol- und  
Cannabiskonsum sowie exzessiver Mediennutzung. Kommunen

  Weitblick –  
Gesunde Schule hat Methode

Entwicklung und Umsetzung  
maßgeschneiderter Präventionskonzepte Schulen

  LIEBESLEBEN – Das Mitmachprojekt 
In Kooperation mit BIÖG Sexuelle Gesundheit von Jugendlichen Schulen

  Let’s Talk About Sex – Reloaded
Förderung der Kommunikationskompetenz zu  
Sexualität, HIV und sexuell übertragbare Erkrankungen 
für Ärzt*innen, Studierende und Praxisteams

Universitäten und  
Ärztliche Praxis

  Deutsche AIDS-Stiftung
Projekte zur Förderung der psychosozialen und  
sexuellen Gesundheit mit Schwerpunkt auf der Präven-
tion von HIV-Infektionen und AIDS-Erkrankungen

Kommunen, 
Beratungsstellen

  PfleBeO Pflegeeinrichtungen –  
Bewegungsfreundliche Organisationen Bewegungsförderung für pflegebedürftige Menschen Stationäre 

Pflegeeinrichtungen

  Qualitätssiegel Lebensort Vielfalt Diversitätssensible Pflege 
Station. & ambul. Pflege, 
Hospize, Tagespflege
stätten, Krankenhäuser

  Vielfalt Pflegen Psychosoziale Gesundheit von pflegebedürftigen 
Menschen mit Migrationshintergrund Pflegerische Einrichtungen

  Impulsgeber Bewegungsförderung 
In Kooperation mit BIÖG Bewegungsfreundliche Strukturen Kommunen

  gesundheit-gestalten.de Digitale Infrastruktur für Angebote der Prävention 
und Gesundheitsförderung Alle Lebenswelten

  Stiftung Gesundheitswissen Gesundheitskompetenz für Kinder und Jugendliche 
sowie ältere Menschen Schulen und Arztpraxen
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Stand: April 2026

http://pkv.de/praevention
https://www.gruene-liste-praevention.de/
https://mutausbruch-fuereinander-stark.de/
https://mutausbruch-fuereinander-stark.de/
https://www.vortiv.de/
https://weitblick.schule/
https://weitblick.schule/
https://www.liebesleben.de/fachkraefte/das-liebesleben-mitmachprojekt/
https://www.aidshilfe.de/lets-talk-sex-reloaded
https://aids-stiftung.de/
https://pflebeo.de/
https://pflebeo.de/
https://schwulenberatungberlin.de/qualitaetssiegel-lebensort-vielfalt/
https://www.vielfalt-pflegen.info/
https://www.gesund-aktiv-aelter-werden.de/impulsgeber-bewegungsfoerderung/
http://gesundheit-gestalten.de
https://www.stiftung-gesundheitswissen.de/

